BOZICNO ZITO V MAHU, POSTOPEK SETVE IN IDEJA ZA
PRAZNICNO DEKORACIJO

Vas zanima kdaj je optimalni ¢as za setev bozZi¢nega Zita? Seme
je pred setvijo dobro namoditi v vodi. Setev opravite v mah,
zemljo ali vato in postavite na svetlo okensko polico. Mlade
rastline redno prsite z vodo in po potrebi prikrajsajte na Zeljeno
viSino. BoZi¢no Zito v decembru krasi Stevilne mize, okenske
police, postavimo ga tudi v bliZino jaslic.

KDAJ JE NAJBOLJE SEJATI BOZICNO ZITO?

Danes bozZi¢no Zito najbolj pogosto sejemo na dan sv. Lucije, ki goduje 13. decembra. V¢asih
so bile hise bolj hladne in so setev opravili 4. decembra, na dan sv. Barbare. V Sloveniji ga
sejemo tudi na Marijin praznik, 8. decembra. Optimalni termin setve je odvisen predvsem od
ogrevanja v stanovanju ali hisi.

PRVI DAN NAMOCIMO SEME PSENICE V VODO

Dan pred setvijo boZi¢nega Zita seme psSenice namo¢imo v vodo in
ga namakamo 24 ur. Tako pomagamo semenu, da hitreje kali.
Lahko ga namakamo tudi samo ¢ez no¢, predvsem pa pazimo, da
ga v vodi ne zadrzujemo predolgo.

Seme stresemo cez cedilo, ki
ga postavimo na kozarec in
pustimo, da se odvecéna voda
dobro odcedi. Odcejeno
seme dodatno speremo s
hladno vodo in pustimo v
kozarcu Se en dan. Seme ¢im
manj pretresamo, da ne
poskodujemo kalckov.




TRETJI DAN PRICNEMO S SETVIJO SEMENA

Semena sejemo na mah, zemljo, Zaganje ali mokro vato ter pazimo, da ga ne sejemo
pregosto. Tako so listi pSenice v ¢asu bozi¢a najlepsi.

Sledi prekrivanje semena s Casopisnim papirjem, ki ga namoc¢imo z vodo ali zemljo.
Uporabite lahko tudi papirnate brisace, ki jih uporabljamo v gospodinjstvu ali bombazno blago.
Predvidevamo, da se bodo kal¢ki najmanj oprijemali ¢asopisnega papirja. PSenice na mahu in
vati obi¢ajno ne prekrivamo.

PREPROSTA IDEJA ZA DEKORACIIO

Posodo po Zelji okrasite s trakom razli¢nih barv, v samo sredino pa lahko postavite sveco.
Najbolj pogosto izbiramo rdeco barvo traku, pri sami izbiri posode pa pazimo, da se ujema z

BOZICNO ZITO POSTAVIMO NA OKENSKO POLICO

PSenica najhitreje raste na okenski polici pri sobni temperaturi okrog 20 stopinj C. V primeru,
da raste prehitro jo postavimo v hladnejsi prostor, saj s tem upocasnimo rast in omogoc¢imo
boZiénemu Zitu, da je najlepSe v ¢asu bozi¢a.

KAKO UPOCASNIMO RAST PSENICE V POSODI?

PSenica v toplih prostorih zelo hitro raste. Za upocasnitev rasti jo lahko premaknemo na
zastekljen balkon ali hladnejsi vetrolov. Tako upocasnimo rast, da bo najlepsa ravno v
bozZicnem ¢asu. Pozorni smo tudi na to, da posodico z Zitom veckrat obra¢amo, saj bo s tem
rast listov lepsa in pokoncna.



VECKRAT DNEVNO PRSIMO Z VODO

BozZicnega zita nikoli ne zalivamo. Bolje je, da ga pr$imo z vodo in to enkrat ali dvakrat na
dan. Lahko tudi veckrat, ¢e je v blizini radiatorja. V primeru zalivanja pazimo, da voda ne
zastaja v posodi. Za najlepsSe boZi¢no Zito je najbolje poskrbeti za redno prsenje s prsilko.

KAKO DOLGO OHRANIMO BOZICNO ZITO V POSODI?

V primeru, da bozi¢no Zito hitro raste in postane
previsoko, ga prikrajSamo z ostrimi Skarjami. To lahko
naredimo enkrat ali dvakrat. Tako podaljSamo njegovo
obstojnost do 6. januarja, ko praznujemo spomin prihoda
treh kraljev, Gasperja, Mihe in BoltezZarja.

V hladnejsih prostorih lahko boZi¢no Zito hranimo tudi do
svecnice, ki se koledarsko ujema z 2. februarjem.

BOZIENO ZITO NEKOC IN DANES

Danes je boZi¢no zito predvsem prazni¢ni okras, ki krasi Stevilne slovenske domove. V¢asih so
verjeli, da je podoba bozZi¢nega Zita na bozi¢ni dan, napoved za letino v prihodnjem letu. V
krs¢anskih druzinah bozi¢no Zito obi¢ajno postavimo pod jaslice. V ostalih domovih krasi
decembrske vetrolove, mize ali okenske police.

Povzeto po Zeleni svet.



